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I unktionelle  Sportbekleidung
| muss viele Anforderungen er-
#E fiillen. Sie soll den Krper schiit-
i zen und unterstltzen, um dem
Jf_'j‘ Sportler zu Héchstleistungen
zuverhelfen. Eine wichtige Aufgabe ist
dabei der Ausgleich des Korperklimas
— sie soll je nach Bedarf warmen oder
kiihlen sowie trocken halten. Die Be-
kleidungstechniker der Sportmarken
forschen und entwickeln daher uner-
mudlich, um immer neue, ausgeklu-
gelte Bekleidungssysteme wie Hybri-
de, Bodymapping und Co. zu
entwickeln. Doch Performance und
Komfort des Kleidungsstticks begin-
nen schon viel friiher — bei der Wah!
der richtigen Faser und Faserkonst-
ruktion. Kein Wunder also, dass hier
flr die neue Saison viel entwickelt
wurde, um die Funktionsstoffe noch
leistungsfahiger zu gestalten. Drei As-
pekte machen die Welt der Funktions-
fasern dabei hoch interessant: Zum
einen die neuen Fasermischungen, die
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Nicht nur die Sportler selbst, sondern auch die Fasern
ihrer Sportbekleidung miissen Hochstleistungen vollbrin-
gen. Sie sind das Herz der funktionellen Konstruktionen
und entscheiden Uber die Eigenschaften des Kleidungs-
stlicks. Die Wahl der richtigen Faser ist also entschei-
dend, und neue intelligente Mischungen vereinen die
\orteile der unterschiedlichen Materialien.

Naturfasern mit Chemiefasern ver-
binden, zum zweiten die in die Che-
miefasern eingebrachten Additive wie
etwa unterstiitzende Mineralpartikel,
und zu guter Letztdieintelligenten Fa-
serquerschnitte und Spinnverfahren,
die besondere Eigenschaften der Che-
miefasern noch weiter unterstitzen.

Im Angebot der Fasern flr Sport-
bekleidung finden sich zunachst ein-
mal die zwei groBen Gruppen der
Natur- und der Chemiefasern. Von

Merino bis Polyester reicht die Band-
breite, und jede dieser Fasern steht
fur eine besondere Eigenschaft und
einen speziellen Einsatzbereich.
Wahrend die Naturfasern wie Wolle,
Seide und Baumwolle oder die natu-
ridentischen Fasern wie die Cellulo-
seprodukte Tencel oder Modal mit
Hautvertraglichkeit, Haptik und na-
turlicher Geruchskontrolle punkten,
stehen die Chemiefasern wie Poly-
amid, Polyester oder Polypropylen
fur Haltbarkeit, geringe Ndsseauf-
nahme und rasche Trocknung - aller-
dings zum Teil auf Kosten des guten
Hautgeflhls. Bisher mussten sich
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~ Intelligente Fasern und ihr Mix
L ermoglichen Hochstleistungen
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Sportler oft zwischen Natur oder
Chemie entscheiden und dabei zu-
gunsten mancher positiver Eigen-
schaften auch Nachteile in Kauf neh-
men. Das gehort der Vergangenheit
an: Vor allem bei Base- oder Midlay-
ern, aber auch in der dritten Lage -
kommen immer mehr Stoffe in
Mischqualitdten zum Einsatz. Neben
der gangigen Beimischung von Elast-
hanen (z.B. Lycra), um den Bewe-
gungskomfort zu erhohen, werden
nun immer 6fter Chemie- und Natur-
fasern als System- oder Intimmi-
schungen verbunden.

Bei einer Intimmischung werden
die unterschiedlichen Fasern zu
einem Mischgarn verarbeitet, wie es
in der Bodywear als Mischung aus
Polyamid und Merinowolle in den
neuen Kollektionen oft zu finden ist.
Hierbei wird die Merinofaser um
einen Kern aus Palyamid gesponnen
(Core Spun), was einerseits die Fes-
tigkeit erhoht, andererseits den
Feuchtigkeitstransport unterstitzt
und das angenehme Hautgeflhl der
Merinowolle hinzufligt. Diese neue
Konstruktion bietet also ein Plus an
Funktion und Komfort.

Bei der Systemmischung hinge-
gen laufen die reinen Garne parallelin

‘die Strick- oder Webmaschine und

werden erst durch die Konstruktion
des Stoffes verbunden. Das ermagli-
chenunteranderem zweifldachige Ge-
stricke oder Gewirke, die auf der In-
nenseite funktionelle Eigenschaften
und auf der AuBenseite natdrliche
Optik und Haptik anbieten konnen. So
kann eine hydrophobe Polyester-In-
nenseite etwa von der Sogwirkung
der AuBenseite profitieren und
Feuchtigkeit rasch von der Haut weg
nach aullen transportieren. Diese
Konstruktionen kdnnen neben dem
Natur-Chemie-Mix auch aus mehre-
ren Chemiefasern bestehen, die
ebenfalls Tragekomfort und Perfor-



mance erhohen. Auerdem kdnnen
durch zweiflachige Gewirke aus Che-
miefasern besondere optische Effek-
te bei der Einfarbung des Stoffes er-
zielt werden. Eine_Ubersicht tiber die
intelligentesten Mischungen ist im
nebenstehenden Kasten zu finden.
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Auch der Faserquerschnitt (Cross
Section) beeinflusst die Funktionali-
tat des Stoffes. Chemiefasern wer-
den durch Spinndiisen gepresst und
kénnen somit mit unterschiedlichs-
ten Querschnitten hergestellt wer-
den. Multilobale Querschnitte, also
solche, die nicht rund oder oval sind,
sondern mehrere Kanten aufweisen
(wie etwa eine X- oder Y-Form), ver-

Natdirliche oder naturidentische Fasern wie Baumwolle,
Kapok, Wolle oder Modal zeigen eine leicht gekriuselte,
matte Oberflache, was ein gutes Hautgefiihl vermittelt.

Baumwolle

Polyamid

Alle Mikroskopaufnahmen: Performance DEVS

groBern die Faseroberflache und un-
terstitzen so die rasche Verduns-
tung von Feuchtigkeit. Hohlfasern
speichern Luft im Inneren und ver-
starken damit die Warmeleistung.
Gleichzeitig kann in den kleinen Ka-
nalen Feuchtigkeit nach auRen trans-
portiert werden. Diese Hohlfasern

Fasermischungen haben die Nase vorn

kénnen beispielsweise wie Makkaro-
ni aussehen oder auch wie mehrere
aneinandergereihte Kissen. Ein wei-
teres Plus an Funktion bieten textu-
rierte Garne aus Chemiefasern. Sie
erhalten im Spinnverfahren eine
leichte Krauselung. Dadurch konnen
sich im verarbeiteten Stoff kleinste

Polyacryl

Naturfasern bieten Griff und Hautkomfort, Chemiefasern die
richtige Funktion. Wenn man verschiedene Fasern miteinan-
der kombiniert, entstehen Stoffe aus Mischgarnen (Intimmi-
schungen) oder Stoffkonstruktionen aus verschiedenen Ma-
terialien (Systemmischungen), die ihre besten Eigenschaften
vereinen. Hier eine Ubersicht tber die Eigenschaften der
Mischkonstruktionen:

NATUR PLUS CHEMIEFASER:

» Merino & PA: Weniger Fusseln und mehr Stabilitit als bei
100% Merino, dabei guter Feuchtigkeitstransport. Bei zwei-
flachigen Wirkwaren liegt Polyamid auf der Haut, so wird
Kratzen vermieden.

» Merino & PES: Polyester auf der Haut transportiert Feuch-
tigkeit rasch nach auBen. Merino sorgt fiir einen natirli-
chen Look. Beide Fasern haben gute Warmeeigenschaften.

» Merino & EA & PA: Diese Mischung kombiniert ReiBfestig-
keit und Feuchtigkeitstransport mit hoher Elastizitat und
dem nattrlichen Look der Wolle.

» Merino & PP: Sehr rasche Trocknung trotz der Naturfaser
Wolle. Polypropylen leitet die Feuchtigkeit von der Haut
schnell an die Oberflache weiter,

» Merino & Tencel: Sehr weicher, seidiger Griff. Tencel auf der
Haut verhindert Kratzen. Merino sorgt fiir bestes Klimama-
nagement: Warmt bei Kélte und kiihlt bei Warme,

CHEMIEFASERMISCHUNGEN:
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PA & EA: Hoch elastische Kombination fiir eng anliegende
Bodywear oder Leggings fiir Sport und Freizeit. Gutes
Feuchtigkeitsmanagement dank geringer Feuchtigkeits-
aufnahme des Polyamids.

PA & PES: Bester Feuchtigkeitstransport fir hoch aerobe
Sportarten. Durch Polyester auf der Haut und Polyamid au-
Ben wird SchweiB schnell an die Oberflache transportiert.
Polyester sorgt fiir einen warmenden Effekt, Polyamid fiir
Elastizitat.

PA & PES & EA: Hoch elastisch durch Elasthan, schnell
trocknend und warmend durch Polyester und Polyamid -
die perfekte Kombination fiir schweiRtreibende Sportarten,
die viel Bewegungsfreiheit erfordern.

PES & EA: Bestes Feuchtigkeitsmanagement dank wasser-
abstoBender Eigenschaften des Polyesters, dabei war-
mend und hoch elastisch fir beste Bewegungsfreiheit.

PES & Tencel: Weiche, seidige Stoffe mit natiirlichem Griff
und sehr schénem Hautgefiihl. Dabei bestes Feuchtig-
keitsmanagement durch Polyester.

PP & PA: Sehr guter Feuchtigkeitstransport nach auRen
durch Polypropylen auf der Haut. Polyamid verteilt den
Schweif an der Oberfléche so, dass er rasch verdunsten
kann und ist dabei glatt und rabust.

Polyamid &

Polyester

Chemiefasern wie Polyacryl, Polyamid, Polyester oder
Mischungen daraus zeigen den typischen Glanz, eignen
sich aber hervorragend fiir raschen Feuchtigkeitstransport.
Gekrauselte Garne ahmen den natiirlichen Griff nach,

Luftkammern bilden, die fiir gutes
Klimamanagement sorgen. Diese
DTY- (draw texture yarn) und ATY-
Garne (air texture varn) erhalten
somit einen sehr nattrlichen, trocke-
nen Griff und glanzen nicht mehr so
stark wie herkdmmlich gesponnene
Chemiefasern.

Zu guter Letzt konnen diese be-
sonders konstruierten Garne auch
noch mit zusatzlicher Funktion auf-
geladen werden, indem beim Spinn-
prozess kleinste Partikel in die Fasern
eingebracht werden, die sich im Ge-
gensatz zu aufgebrachten Ausriis-
tungen nicht auswaschen. Besonde-
ren Augenmerk haben mineralische
Bestandteile oder auch Aktivkohle
verdient, wie bei den bekannten
Technologien von Singtex (S-Café),
Nilit (Innergy), oder 37,5° (ehemals
Cocona). Je nach Art der Mineralien
kénnen die Stoffe schlechte Geriiche
eliminieren,  Feuchtigkeit noch
schneller nach auBen leiten oder
die Energie des Sportlers dank Fern-
infrarot-Technologie steigern. Doch
auch auf Stoffe und Fasern aufge-
brachte Ausriistungen sind in den
neuen Kollektionen oft zu finden,
allen voran das geruchsneutralisie-
rende Polygiene, das dank Spray oder
Waschzusatz immer wieder aufge-
frischt werden kann.

Ulrike Arlt

sazmiizin 27



